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Huvi aratamine / evokatsioon (3 minutit):

1. Naita klassile videot. Kasuta kindlasti heli, sest see video sisaldab naitlikku
audioillusiooni.

2. Te nagite just naidet sellest, kuidas meie aju tootab: see eelistab visuaalset
informatsiooni kuuldule. Just selleparast ei saagi lauludesse panna salasénumeid, mis
tulevad kuuldavale siis, kui laulu tagurpidi mangid. Sa v6id mistahes laulu tagurpidi
mangida, panna juurde subtiitrid oma tekstiga ja aju teebki triki ara.

Tunnikava (30 min.):
3. Tegevus: eelarvamuse ankurdamine.

3.1. Opetaja palub klassil avaldada oma arvamust, kas Indoneesias on iile vdi alla 65
miljoni elaniku. Hea on kuulda vdimalikult paljude &pilaste arvamust.

3.2. Opetaja ei anna esimesele kiisimusele vastust, vaid esitab uue kisimuse: kui palju
inimesi elab Indoneesias?

3.3. Haruharva juhtub, et pakutud number on vaga erinev 65 miljonist, sest todle asub
ankurdatud eelarvamus. Ankurdatud eelarvamus on moéttemuster, mis tekitab meis
tugeva usalduse esimese infokillu vastu, mis me mingil teemal saime. Igapaevaelus
naeme seda sageli, naiteks iga kord, kui poes kaima. Ankurdatud eelarvamust
kasutatakse allahindluste korral: kui me naeme, mis oli kauba algset ja praegust hinda,
vordleme neid ja kaldume positiivse ostuotsuse poole ka siis, kui ka alandatud hind on
liga kdrge (me naeksime seda, kui métleksime objektiivselt, mitte mdjutatuna).

3.4. Oige vastus on 280 miljonit.
4. Tegevus: eelarvamuse kinnitamine.
4.1. Teie Ulesanne on ara arvata kolmest arvust koosneva jada péhimdte.

4.2. Kusimusi esitada ei tohi. Kui oled reegli ara arvanud, esita dpetajale selle reegli
pbhjal tehtud jada, ja dpetaja Utleb, kas oled reeglile pihta saanud voi ei.

4.3. Void dpetajale esitada nii mitu jada kui tahad, kui sa arvad, et oled reeglist aru
saanud, vdid sa sellele nime anda. Uhte reeglit saab nimetada ainult iks kord.

4.4. Algne jada on 2, 4, 8.

4.5. Enamik Opilasi (eriti alguses) jatkab jada kdige ilmsemate reeglite pdhjal:
korrutavad kahega (16, 32, 64) vdi korrutavad omavahel kaks esimest numbirit (3, 6, 18)
vms.

4.6. Oige vastus on, et iga jargmine number peab eelmisest suurem olema (2, 3, 4
voi 1, 32, 994). Reegli vastu eksivad naiteks jadad 2, 2, 4, ja 5, 2, 4.


https://www.youtube.com/watch?v=G-lN8vWm3m0&t=95s

4.7. Mdnikord kulub reegli leidmiseks moni minut, teinekord rohkem kui 10 minutit. Selle
pbhjustab eelarvamuse kinnitamise méttemuster: kalduvus otsida infot, mis kinnitaks
inimese varasemaid uskumusi voi vaartusi, vdi siis interpreteerida infot nii, et see
kinnitaks varasemat arvamust. Me puutume selle nahtusega kokku iga paev. Meie
esmane reaktsioon mistahes informatsioonile on enamasti tingitud eelarvamuse
kinnitamisest. Me saame sellest hoiduda ainult siis, kui mdtleme kriitiliselt (voi
teaduslikult).

4.8. Kui on aega, voib opilastele naidata videot sellest, kuidas inimesed sama ulesannet
lahendavad.

5. Riihmatoo.

5.1. Opilased toovad viielikmelistes rilhmades sotsiaalmeedia pdhjal vdhemalt kaks
naidet eelarvamuse ankurdamise ja kinnitamise kohta.

5.2. Samades rihmades luuakse vahemalt kolm ettepanekut, mis aitaksid hoiduda
nende eelarvamuste |6ksu langemast (naiteks: eelarvamuse tunnistamine, otsuse
edasilukkamine, informatsiooni kontrollimine, oma ankru viskamine, oma hupoteesi
kontrollimine (puta kinnitamise asemel eriarvamusele jaada), hoiduda kordamisest).

Refleksioon ja kokkuvote (5 min.):

6. Kognitiivsed eelarvamused on meie ajus kinni, sest need on kujunenud tuhandete
aastate pikkuse arengu kaigus. See tahendab, et KOIGIL on kognitiivsed
eelarvamused. Neist lahti saada ei ole voimalik, aga me vdime olla teadlikud nende
olemasolust ja kasutada kriitilist motlemist, kui me informatsiooni hindame ja oma
eelarvamuste mdju leevendada puuame.

7. Me téime valja vaid moéned kognitiivsed eelarvamused, ent neid on kokku Ule saja.
Mdned levinumad on siin:

7.1. Tagantjarele tarkus on tavaline kognitivne eelarvamus, mille korral me peame
teatud juhuslikke slindmusi ettenahtavateks. Seda tuntakse ka kui fenomeni ,Ma
teadsin seda juba enne®.

7.2. Vale iiksmeele efekt on inimeste kalduvus ule hinnata seda, kui paljud inimesed
nende enda uskumuste, kaitumise, hoiakute ja vaartustega néustuvad.

7.3. Halo efekt on kalduvus arvata, et esmamulje mdjutab seda, mida me inimesest
uldiselt arvame. Seda tuntakse ka kui ,fluusilise veetluse stereotllpi“ voi mdtteviisi ,kui
see on ilus, siis on see ka hea“. Me kasutame seda iga paev.

7.4. Karjaefekt tahendab, et inimesed vétavad omaks kaitumise, stiili vdi hoiakud
uksnes selleparast, et teised inimesed teevad nii.

8. Mitmevooruline malumang, kus dpilased saavad proovida eelarvamuste aratundmist
neile esitatud naidetes.


https://www.youtube.com/watch?v=vKA4w2O61Xo
https://www.youtube.com/watch?v=vKA4w2O61Xo
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