Kuidas saaks vihendada toiduraiskamist? Oppeaine:
tehnoloogiadpetus

Opilased kaardistavad toiduraiskamise p&hjused koolis ja | (kodundus)
kodus ning analuUsivad selle mdju, et leida lahendusi
toiduraiskamise vahendamiseks.

Kooliaste: || kooliaste, Ill kooliaste Kestus: 2x45 min

Tunni eesmdirgid

1) Opilased mdistavad toiduraiskamise olemust ja selle pdhjuseid
koolikeskkonnas ning kodus ning negatiivset mdju keskkonnale, majandusele
ja Uhiskonnale.

2) Opilased arendavad probleemi analiilisimise ja kaardistamise oskust ning
argumenteerimisoskust, esitades pohjendatud seisukohti toiduraiskamise
vahendamise kohta.

Tunni ettevalmistus

Opetaja koostab teemaga seotud sissejuhatava materjali ja kogub tdestusmaterjali
toiduraiskamise kohta (nt statistika ja faktid toiduraiskamise kohta Eestis ja
maailmas ning info keskkonna- ja majanduslikke mojude kohta). Opetaja
valmistab ette Venni diagrammi Sablooni (tahvlile joonistatuna v3i paberkandjal
Opilastele jagamiseks).

NB! Kui teemale on vdimalik kulutada rohkem aega, siis vdib toestusmaterjali
leidmist samuti tunnis koos dpilastega korraldada.

Tunni kirjeldus

1) f)petaja sOnastab tunni teema: ,Kuidas saaksime vahendada toiduraiskamist
koolis ja kodus?”.

2) Opetaja selgitab liihidalt ettevalmistud teemat ehk esitab moéned faktid
toiduraiskamise kohta Eestis ja maailmas.

3) Opilased mdtlevad individuaalselt vdimalikele toiduraiskamise p&hjustele
koolis ja kodus.

4) Opilased jagavad oma métteid (iksteisega paarides, kirjutades markmepaberile
ilhe peamise pdhjuse seoses kooliga ja (ihe seoses koduga. Opilased
paigutavad markmepaberid tahvlile.

5) Opetaja ja &pilased grupeerivad koos probleemid, et moodustuksid iildisemad
kategooriad voi mottekobarad.

6) Opilased jagunevad rithmadesse (3-4 &pilast) ja koostavad Venni diagrammi,
kus nad vordlevad toiduraiskamist koolis ja kodus.

a. miks ja/vOi kuidas koolis toitu raisatakse?;
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b. miks ja voi kuidas kodus toitu raisatakse?;
c. millised pdhjused on erinevad, millised sarnased?
7) Opilased loovad oma mdtete tutvustamiseks kaks slaidi, mis sisaldavad
vastuseid jargmistele kisimustele:
a. miks on probleem tekkinud?
i. Millised  harjumused vOi  kaitumismustrid  pdhjustavad
toiduraiskamist koolis ja kodus?
ii. Kas toiduraiskamine on seotud menilvalikute, toidu kvaliteedi,
portsjonite suuruse vdi ajapuudusega soomisel?
iii. Kuidas mojutavad  Opilaste  toidukaitumist kodu- ja
koolikeskkonna normid ja reeglid?
b. miks on tegemist probleemiga ehk milles seisneb toiduraiskamise
kahju?
i. kui palju ressursse (nt vesi, energia) kulub raisatud toidu
tootmiseks?
ii. kui palju raha kulutatakse ebavajalikult kooli/kodu eelarvest
toidule, mis l6puks raisku laheb?;
iii. milline on toiduraiskamise sotsiaalne mdju ajal, mil paljud
inimesed kogevad toidupuudust?
8) Iga rihm sdnastab oma mdtted ja esitluse slaidid tahvlile arutledes, kuidas
need probleemid on seotud ning millised oleksid vdimalikud lahendused.
9) NB! See tunnikava ei p6ora eraldi tahelepanu voimalike lahenduste
arutamisele, ent selle jaoks sobib hasti naiteks meetod "Kompromissi leidmine.

Hindamine

lga Opilane lOpetab lause: ,Selle tunni kdigus ma sain teda/ mdoistsin/ hakkasin
mdtlema/kogesin, et...” ning jagab oma métet paarilisega. Opetaja tagasisidestab
aktiivse osaluse eest ajurinnakus ja Venni diagrammi koostamises ning oskuste
eest tuua valja probleemide pdhjuseid ja mdjusid ning pdhjendades oma
seisukohti.
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