
 

 
Polümeerid ja nende kasutamine igapäevaelus 
 
Õpilased arutavad polümeeride ja nende kasutamise 
teemadel, sealhulgas mikroplatsist ja plastsaastest, tuues 
välja alasid, kus alternatiivid on piiratud. 
 

Õppeaine: keemia 

Kooliaste: gümnaasium (kursus “orgaaniline keemia”) Kestus: 75 min 

Tunni eesmärgid 

1) Õpilased arendavad oma analüüsioskust.​
2) Õpilased mõistavad, kuidas argumenteerimisoskus seostub demokraatliku 
protsessiga. 

Tunni ettevalmistus 

1) Õpilane mõistab polümeeride kui makromolekulide ehitust, tekkemehhanismi ja 
saamist. 

2) Õpilane seostab polümeere igapäevaeluga ja oskab tuua näiteid erinevate 
polümeeride (nii loodulikest kui ka tehislikest) kasutusest ja omadustest. 

3) Õpilane analüüsib tehisilike polümeeride kasutamisega seotud eeliseid ja 
puudusi, tervise-ja keskkonnariske ning tulevikuväljavaadet. 

4) Õpilane arendab informatsiooni otsimise ja argumenteerimisoskust. 

Tunni kirjeldus 
1)​ Õpetaja selgitab õpilastele esitluse abil töölehtedel sisalduvat infot, et mis 

on polümeer, millised on peamised polümeeride liigid, saamise viisid, 
omadused ja kasutusvaldkonnad (10-15 min) 

2)​ Pärast teoreetilise osaga tutvumist toimub kiirhäälestus eelseisvaks 
aruteluks. Õpetaja esitab küsimuse „Kas plastikut ja sünteetiliste kiudude 
kasutamist peaks rangelt piirama või mitte?“ Õpilased liiguvad klassis 
vastavalt oma arvamusele kahte gruppi. Ühes grupis on õpilased, kes 
arvavad, et tuleks rangelt piirata ja teises grupis on need, kes arvavad, et ei 
peaks. 

3)​ Õpilased moodustavad omavahel 3-4-liikmelised grupid; vastavalt piiramise 
pooldajad ja piiramist mittepooldavad. Vajadusel tutvustab õpetaja eelnevalt 
klassile argumenteerimismudelit koos näidetega. 

4)​ Gruppides (poolt/vastu) analüüsitakse plaste ja sünteetilisi kiude, kogutakse 
vajadusel lisainformatsiooni ning luuakse nende põhjal argumendid (vt. 
Lisa) (15-20 min) 

 
 
 



 

5)​ Argumente jagatakse klassikaaslastega ning kujundatakse ühine arvamus.  
(30-40 min) 

●​ Avakõned (2 min) 
●​ Vastuväited 
●​ Küsimused vastaspoolele 
●​ Lõppsõna  
●​ Argumentide esitamise käigus saavad kaasõpilased ning õpetaja 

esitada täpsustavaid küsimusi. 
6)​ REFLEKSIOON - Kas sinu arvamus plastiku piirangutest muutus? (5 -10m) 

 
Hindamine 

Õpilaste seisukohtade argumenteeritust ja panust arutellu on soovi korral võimalik 
hinnata. 

1.​ Argumentide teaduslikku täpsust 
2.​ Argumenteerimisel teemaga seotud mõistete kasutamist  

 
 

 
 
 



 

Lisa. Abimaterjal argumenteerimiseks. 
1. Kirjuta vähemalt neli väidet. (Poolt/vastu) 
___________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________ 
___________________________________________________________________________ 
2.Milliseid mõisteid saad oma väidete tõestamiseks kasutada? 
☐ monomeer 
☐ polümeer  
☐ mikroplast 
☐ lagunemine 
☐ polümerisatsioon 
☐ biopolümeer 
☐ sünteetiline polümeer 
☐ muu: 
______________________________________________________________________ 
3. Too näide valdkonnast, kus plast on hädavajalik või vastupidiselt oleks asendatav muu 
materjaliga. 
Valdkond:  
 
Põhjendus:  
 
 
4.Miks on plastid kasulikud/kahjulikud? 
 
 
5.Millised keskkonnaprobleemid nendega kaasnevad? 
 
 
6. Millised on võimalikud lahendused (jätkamine või loobumine)? 
 
 
7. Kas biopolümeerid lahendavad plastireostuse probleemi. 
Too vähemalt kolm väidet (poolt/vastu). 
1.  
 
2.  
 
3.  
 
8. Selgita mikroplasti tekkimist keemilisest seisukohast: 
Miks polümeer ei „biolagune“, vaid laguneb väiksemateks plastiosakesteks? 
 
 
Millised sidemed ahelas purunevad? 
 

 
 
 


